
 

 

 

„LSDF izglītības centrs” 

 

APSTIPRINU  

LSDF izglītības centra direktore 

____________I.Zāģere 

Rīgā, 2016. gada 19. martā 

 

 

Latvijas sporta deju federācijas „LSDF izglītības centrs” 

rīko pedagogu tālākizglītības un profesionālās meistarības pilnveides 36 stundu 

A programmas kursus "Sarīkojumu un sporta deju mācīšanas metodika pirmskolas un 

skolas vecuma bērniem un jauniešiem" 

 

 
Kursu norises laiks 2016. gada 27. jūnijs – 9. jūlijs,  plkst. 9.30-15.00 

27. jūnijā reģistrācija plkst. 9.00 
 

Kursu norises vieta Rihtera deju skola, Daugavpils iela 62/66, 4.stāvs, Rīga 

 

Kursu programma: Standartdeju E-D kvalifikācijas deju figūru un apmācības metodika  

Latīņamerikas deju E-D kvalifikācijas deju figūru un apmācības metodika   

Eksāmens deju skolotājiem un sacensību tiesnešiem 

 

Noteikumi: 

1. Personām, kuras vēlas saņemt apliecību par pedagogu profesionālās meistarības pilnveides 

A programmas apguvi, jāapmeklē visas kursu nodarbības un nav jākārto eksāmens. 

2. Personas, kuras vēlas iegūt LSDF 3. līmeņa sporta deju speciālista apliecību (uz 1 gadu), 

jāapmeklē visas kursu nodarbības un jānokārto eksāmens ST un LA dejās.  

3. Personas, kurām ir LSDF 3. līmeņa sporta deju speciālista apliecība (uz 1 gadu) un kuras 

vēlas pagarināt savu esošo apliecību vēl uz vienu gadu, jāapmeklē visas kursu nodarbības un 

nav jākārto eksāmens. 

4. Personas, kurām ir LSDF 3. līmeņa sporta deju speciālista apliecība (uz 1 gadu) un kuras 

vēlas iegūt LSDF 2. līmeņa sporta deju speciālista apliecību (uz 3 gadiem),  jāapmeklē visas 

kursu nodarbības un jānokārto eksāmens ST un LA dejās. 

5. Personas, kurām ir LSDF 2. līmeņa sporta deju speciālista apliecība (uz 3 gadiem) un kuras 

vēlas pagarināt savu esošo apliecību vēl uz trīs gadiem, jāapmeklē visas kursu nodarbības un 

nav jākārto eksāmens.  

6. Personām, kuras vēlas aizvietot kādu no LSDF rīkotajiem semināriem, jāapmeklē vismaz 

viena kursu diena un nav jākārto eksāmens. 

 

 

Kursu noslēgumā 

visi izglītojamie saņems apliecību par pedagogu profesionālās meistarības pilnveides A 

programmas apguvi 36 stundu apjomā un/vai LSDF sporta deju speciālista apliecību. 

 

 



Kursu norises plāns: 

 

Datums Diena Programma Pasniedzējs 
27. jūnijs Pirmdiena ST E. Šmagris 
28. jūnijs Otrdiena ST E. Šmagris 
29. jūnijs Trešdiena ST E. Šmagris 
30. jūnijs Ceturtdiena ST E. Šmagris 
2. jūlijs Sestdiena ST eksāmens Komisija 
4. jūlijs Pirmdiena LA E. Šmagris 
5. jūlijs Otrdiena LA E. Šmagris 
6. jūlijs Trešdiena LA E. Šmagris 
7. jūlijs Ceturtdiena LA E. Šmagris 
9. jūlijs Sestdiena LA eksāmens Komisija 

 

 

Kursus vada:   
 

sporta deju treneris, LSDF un WDSF sporta deju ,,S” licences tiesnesis Egils Šmagris 

 

 

Finansiālie noteikumi: 
 

Kursu maksa  2. un 3. līmeņa sporta deju skolotājiem 180,-EUR 

Aizvietots LSDF seminārs 40,- EUR 

Eksāmeni: 

3. līmeņa sporta deju speciālista apliecības iegūšana 50 EUR (ST un LA) 

2. līmeņa sporta deju speciālista apliecības iegūšana 70 EUR (ST un LA) 

Tiesnešu licences iegūšana  140,- EUR (ST un LA) 

 

 

Pieteikuma anketu:  

līdz 2016. gada 27. maijam iesūtīt 

Ilzei  Zāģerei  ilze.dc@inbox.lv . tālr. 29472817,   

vai LSDF birojā lsdf@ml.lv tālr. (+371) 67287162, 29375381 

 

 Kursu apmeklējuma pieteikuma anketa -  pielikums nr.1 

 D kvalifikācijas klases sporta deju sacensību tiesneša eksāmens - pielikums nr.2 

 C kvalifikācijas klases sporta deju sacensību tiesneša eksāmens - pielikums nr.3 

 

 

 

 

Samaksu par kursiem  ieskaitīt LSDF kontā līdz 2015. gada 15. jūnijam  
 

Latvijas Sporta deju federācija,  A.Čaka iela 46-16, LV-1011, Rīga,  

Nod. maks. Reģ.Nr. 40008022538,   

AS „SWEDBANK”, 

Konts LV32HABA0551023866097, Kods HABALV22 
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Pielikums nr.1 

 

PIETEIKUMA  ANKETA 

 

2016. gada Latvijas sporta deju federācijas Izglītības centra rīkotajiem 

2-3 līmeņa sporta deju speciālistu kvalifikācijas kursiem 

 

 

Vārds, uzvārds 

 

 

Personas kods 
 

 

 

Dzīvesvieta 

 

 

 

Kontakttālrunis 

E-pasta adrese 

 

Izglītība. Izglītības iestāde, 

specialitāte, beigšanas gads 

 

 

 

 

Darba vieta 

 

 

Līdzšinējā pieredze sporta dejās 
 

 

 

LSDF sporta deju speciālista 

apliecības nr., derīga līdz ... 

 

 

 

 

Ierosinājumi 

 

 

 

 

 

 

datums: 2016.g.......................     paraksts 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



Pielikums nr.2 

 

 

....................................................................... 

Vārds, uzvārds 

 

....................................................................... 

Personas kods 

 

....................................................................... 

Dzīves vietas adrese 

 

....................................................................... 

mob. tālr., e-pasta adrese 

 
 

Latvijas sporta deju federācijas prezidijam 

Latvijas sporta deju federācijas izglītības centram 

 

 

IESNIEGUMS 
Rīgā 

2016. gada _____________ 

 

Lūdzu Jūsu atļauju kārtot “D” kategorijas sporta deju sacensību tiesneša eksāmenu. 

Par sevi sniedzu šādas ziņas: 

 

Darba vieta/as 

 

Amats 
 

 

Prasību atbilstība attiecīgās kategorijas tiesneša 

licences iegūšanai (pasvītrot):  

*Pamatojoties uz 14.01.2014. Nolikumu par 

Latvijas Sporta deju federācijas sacensību tiesnešu 

licences iegūšanas kārtību 

1. Izglītība – vidējā un augstākā 

2. Vecums  - no 21 gada 

3. II  kategorijas sporta deju speciālista vai 

vismaz A klases dejotāja kvalifikācija 

Pretendenta sagatavoto deju pāru labākie 

sasniegumi (ja tādi ir) 

 

 

 

 

Pievienotie dokumenti (uzskaitīt), kas apliecina 

pretendenta atbilstību noteiktajām prasībām 

 

 

 

 

_________________________   ____________________________ 

       Paraksts             Paraksta atšifrējums 
 

 

 



Pielikums nr.3 

 

 

....................................................................... 

Vārds, uzvārds 

 

....................................................................... 

Personas kods 

 

....................................................................... 

Dzīves vietas adrese 

 

....................................................................... 

mob. tālr., e-pasta adrese 

 
 

Latvijas sporta deju federācijas prezidijam 

Latvijas sporta deju federācijas izglītības centram 

 

 

IESNIEGUMS 
Rīgā 

 

2016. gada _____________ 

 

Lūdzu Jūsu atļauju kārtot “C” kategorijas sporta deju sacensību tiesneša eksāmenu. 

Par sevi sniedzu šādas ziņas: 

 

Darba vieta/as 

 

 

 

Amats 

 

 

 

Prasību atbilstība attiecīgās kategorijas tiesneša 

licences iegūšanai (pasvītrot):  

*Pamatojoties uz 14.01.2014. Nolikumu par 

Latvijas Sporta deju federācijas sacensību tiesnešu 

licences iegūšanas kārtību 

1.Izglītība – vidējā un augstākā 

2. Vecums  - no 21 gada 

3. D klases kvalifikācijas tiesnesis vai 

Latvijas čempions pieaugušo grupā 

Pretendenta sagatavoto deju pāru labākie 

sasniegumi (ja tādi ir) 

 

 

 

 

Pievienotie dokumenti (uzskaitīt), kas apliecina 

pretendenta atbilstību noteiktajām prasībām 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________________   ____________________________ 

     Paraksts             Paraksta atšifrējums 


